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Estimado empresario, en esta
edicion de octubre, por el mes
de la cancion criolla presenta-
mMos temas actuales con conte-
nido de valor para su empresa,
, e como la economia circular,
Redaccion: mercados emergentes y la
Massia Saavedra - Genexidt ciberseguridad, los cuales ayu-
ojan Mendoza - Genexidu daran en el crecimiento de su
Yeritza Quispe - Genexidu negocio. Ademas, como plato
de fondo, tenemos una entre-
vista con la chef internacional-
mente reconocida, Nina Soto,
bastian Sal y Rosas - Genexidu quien en su restaurante Quat-
jie Medina - Genexiau tro nos cuenta su historia, su
pasion por la cocina y sus viajes
Disefio: como embajadora de la gastro-
TGy nomia peruana.

Maquetacion:

Fotoarabo - edicitan: Agradecemos su compania.
—l € a = L L) -

Marketing y publicidad:

Paolo Paico
Gerente comercial

Administracion:

Distribucion y convenios:

Portada:

CONTACTANOS ~ CONTACTANOS

H ===

SrnedViRh Arizola 130 Int. A Chiclayo

= Arizola 130 Int. B Chiclayo
941674 118 GENEXIDU 953 531 505
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¥/ OPORTUNIDADES

EN MERCADOS EMERGENTES

Los mercados emergentes

representan 5 9 / del PIB
© mundial.

24 paises, incluyendo Perd,
son considerados merca-
dos emergentes segun el
indice de Mercados Emer-
gentes de MSCI.

9 EL CRECIMIENTO ECONOMICO:

Se prevé que los paises en desarrollo
crezcan un 4.8% en 2024, superando a
los paises desarrollados.

La clase media en economias emergen-
tes aumentara su gasto del 25% en 2009
a casi el 70% para el 2030.

Los mercados emergentes ofre- s
cen una amplia reserva de talen-
tos que las empresas pueden
aprovechar.

Aprovecha las oportunidades en "Invierte en el Futuro, Invierte

en Mercados Emergentes”.

los mercados emergentes para
el crecimiento de tu empresa.
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MAS EFICIENTE?

S EL VERDADERO ‘
* PODER DE |
- TU EQUIPO

@ sinergia-T

antes que ser
com . llce por

asoc. MAURICIO
PORTAL AGUINAGA
PONENTE

iPREVENCION DEL LAVADO DE ACTIVOS
OFICIAL DE CUMPLIMIENTO! ﬂ 16,18 Y 20
NUEVAS DISPOSICIONES ::(® DE OCTUBRE
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E'"cn EMPnEsnnlnl v Explora las cuestiones éticas

que enfrentan las empresas

RESPONSABILIDAD SOCIAL | c~e=m 2%

DESAFi0S ETICOS COMUNES:

Estos incluyen la falta de diversi-
dad y discriminacion, acoso,
favoritismo o nepotismo, respon-
sabilidad ambiental, privacidad
de datos y espionaje contable.

Afectan el funcionamiento y la toma de
decisiones de las empresas. La forma
en que se aborden puede determinar
su responsabilidad moral.

IMPORTANCIA DE LR ETICA:

Con el aumento de la conciencia
sobre los movimientos sociales, la
etica se vuelve crucial. Establecer
un cédigo de ética es una prioridad.

RESPONSABILIDAD SOGIAL
CORPORATIVR (RSC):

Una nueva forma de dirigir, conside-
rando el impacto en trabajadores,
grupos de interes y el entorno social,
economico y medioambiental.

PRINCIPALES ASPECGTOS DE LA RSC:

Transparencia empresarial, gobernanza
y ética corporativa, respeto de los dere-
chos humanos y del trabajador, impacto
ambiental y cumplimiento legal.

"Empresas Eticas,
Futuro Responsable”




! Centrarse e en n el Mévil J

Segun el Estudio Anual de Redes
Sociales 2022, el 97% de los usuarios
se conecta a traves del movil para
consumir redes sociales.

Conocer a tu Buyer Person J

Es fundamental conocer quiénes
son tus Buyer Person, representa-
ciones de tus clientes potencia-
les.

ESTRATEGIAS DE

MARKETING
DE CONTENIDOS ——

Consiste en crear y distribuir contenidos
valiosos, relevantes y coherentes para
atraer y adquirir una audiencia clara-
mente definida.

%} Contemdo atractlvo £

Los contenidos geneéricos no funcio-
nan. Debes producir contenidos Unicos
y exclusivos para diferentes audiencias.

Adaptar el contenido
a cada plataforma

2

Cada canal debe tener su propio con-
tenido, identificando qué tipo de con-
tenido valoran en cada plataforma.

Atrae y reten a tus clientes
con estrategias de marketing
de contenidos.

6$eO6

oy

¢QUIERES - ‘
DIFERENCIARTE: & L4
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)953 531505 2 genexidu.com

GENEXIDU




Representa una defensa efectiva contra
los ataques dirigidos hacia la informa-
cion confidencial y vital de una empresa,
abarcando tanto el mundo fisico como
SEGURIDAD | =
EMPRESARIAL

6% PREOCUPACIGN CRECIENTE:
PULY A pesar de la adopcion de soluciones y

herramientas para la transformacion digital,
la preocupacion por la ciberseguridad ha
aumentado en el mundo empresarial.

R = &

IMPORTANCIA DE LA PREVENCION:

o de los ataques cibernéticos podrian |
o prevenirse mediante medidas senci-
llas de ciberseguridad, como la actua-

B lizacidn de software, el bloqueo de correos electréni-
cos, sospechosos y la capacitacion del personal.

INVERSION EN CIBERSEGURIDAD:

Es imperativo que las empresas comiencen a
invertir en ciberseguridad para proteger sus
datos, los de sus clientes y alcanzar sus obje-
tivos comerciales.

_;‘g,!xNQU‘ILD_,

NOSOTROSY Y
TE AYUDAMOS
€8 compusistel.com

@ Av. Santa Victoria #452
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Un evento sin precedentes

OBSERVA
NEEI]CIFIEII]NES
EN VIVD

|
z s
J

CREA
CONEXIONES
VALIOSAS

INFORMES E INSCRIPCIONES

27 DE

OCTLRRE
@ 5:00 AM

¥/

AV.

WINMEIER

HOTEL

FRANCISCO

BOLCOGNES| 756, CHICLAYO




LIDERAZGE

EN TIEMP“S El liderazgo es esencial en tiempos de crisis.
Aporta ventajas claves a tu empresa.
Acciones que debe tomar un buen LIDER.

MANTENER LA
COMPETITIVIDAD:

El liderazgo eficaz permite a
las organizaciones adaptarse
y mantenerse competitivas
en momentos desafiantes.

IDENTIFICAR
OPORTUNIDADES:

Los lideres pueden ver
oportunidades en medio
de las crisis y aprovechar-
las para el crecimiento
empresarial.

APROVECHAR EL
TALENTO INTERNO:

Reconocer y utilizar el
talento interno es crucial
para superar obstaculos
y adaptarse al cambio.




Beneficios para
un Mundo Mejor

Descubre cémo las Empresas B Corp
impulsan un cambio positivo en el mundo.

Aquellas que estdn comprometidas con un
sistema econémico que beneficia al planeta
y a todas las personas.

Todas miden su impacto social y ambiental,
se comprometen a tomar decisiones consi-
derando el bienestar de la comunidad.

(QUE IMPACTO TIENEN?

PRESERVAR RECURSOS NATURALES:

Contribuyen a la conservacion de
los recursos naturales.

PROMOVER DESARROLLO
SOSTENIBLE:

Apoyan el desarrollo
sostenible. '

GENERAR EMPLEO Contribuyen a la creacién
Y RIQUEZA: de empleo y riqueza.

|

ECONOMIA Fomentan una
INCLUSIVA: 7 :
@ economia inclusiva.
Comunidad Se unen a una comunidad
Global: global comprometida con

® clcambio.




-@- DESARROLLADOR

TU LOCAL,
TUESTILO

RANSFORMA TU ESPACIO COMERCI

CONTACTANOS:
(O 977805830 () imdesarrollador.com [ Cl.Victor Radl #127

HORARIOS

LUNES A SABADO
De 10:00 a.m. a 8:00 p.m
DOMINGOS
No hay atencion

...’......__

SEPARA TU CITA AL INBOX O DM




ADOPCION DE

LA NUBE

'EMPRESARIAL

En la vida cotidiana y profesional, la tecnologia de la
nube mejora el rendimiento de las empresas.

Ejemplos notables incluyen Netflix, Outlook, OneDrive,
Google Drive, Google Docs, Spotify e iCloud, todos
impulsados por la computacion en la nube.

OneDrive

VENTAIAS

Ahorro en
infraestructura.

Acceso rapido a
la informacidn.

AUMENTO DE
PRODUCTIVIDAD

RESPALDO Y
CONFIANZA

Seguridad y REDUCCION DE cosTos Facilita el trabajo

e TECNOLOGICOS i
confiabilidad - o colaborativo. ~a —

para tus datos. S

' alojatusitio.com

SOLUCIONES TECNOLOGICAS

COMO IMPULSAR
TU NEGOCIO CON
AWS Y AZURE.

iz

27ocT

'
952 151 956

A Azure QWS

PONENTE:

Manuel Garcia

® ESPECIALISTA EN CLOUD COMPUTING

LIVE WEBINAR




Soluciones édicas
Salud Ocupacional

EXAMENES MEDICOS

“OCUPACIONALES

Promocion
& 1S/8129100)

Clinica Certificada

Experiencia 12 afios

Chiclayo Cajamarca
E CA. LOS ClPRESES folgl -? : IIIIIII JR. LOS NDIC;JQ-LES NulUS
@ 084 263 835 d il @ 981 312 869 URB. EL INGENIO
| 984 263 711 CHICLAYO | 944 607 003 CAIAMARCA

E

VENDEMOS O ALQUILAMOS TU
INMUEBLE

@ Estudio de partida en SUNARP.

INVERSOR e

Inmobdiario

@ Banner publicitario.

@ Publicacion redes sociales.
@ Filmacion del inmueble.
@ Toma de foto del inmueble.

Adondevivir.

@’ Publicacién en Urbania o
@ Filtracion de clientes (INFOCORP).
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El arte culinarie - H——

Chei infernacional Nina Sofo
[radicién qm}dﬂd'

Quattro Restobar, galardonada y premiada a través de sus 40 afios de trayectoria,
siendo promotora y embajadora de la gastronomia peruana.

__—_—‘
Nina, ;Qué la hizo dedicarse a la cocina?

Desde muy pequena me incliné por la cocina, ya

. que mi mama tenfa un restaurante en Piura, y

, - siempre nos llamaba para ayudarla a preparar los

j platos; a partir de los 10 afios trabajaba en el res-

taurante de mi hermana. La anécdota es que,

salia del colegio y me iba rdpido al restaurante

porque sentia los olores del cabrito, de la tortilla
de raya, de los ceviches piuranos.

- > -

¢Escucha musica crioll

’ Zambo Cabero, canciones que impulsan a'‘€omer
nuestra comida criolla, especialmente el a
, con pato, el cabrito y nuestro lomo saltado. L .
' o

£Qué paises ha visitado?

A nivel internacional, he visitado Colombia, México, Brasil, Manaos, Miami, Argentina,
Bolivia, Ecuador y Chile, difundiendo nuestra gastronomia peruana.



:Qué diferencia la cocina peruana de la extranjera? m

<

Tenemos una gran dispensa, nuestros insumos son frescos, provenientes de la costa,
sierra y selva, la variedad de productos hacen que la comida peruana sea la mejor,
ademas nuestra cocina también es una fusion de varios paises, lo que la hace Unica;
nuestra gastronomia esta galardonada 8 veces consecutivas.

¢Qué sienten los extranjeros al probar la comida peruana?

Son sentimientos de pasion, de amor, ya que les gusta la gastronomia peruana; todo
el mundo habla del ceviche peruano, el lomo saltado, el arroz con pato; en reuniones
internacionales las personas se ponen contentos que hayan chefs peruanos.

¢Cual es el futuro de la gastronomia
peruvana?

Vamos a tener un turismo gastronémico exce-
lente, la gente va a venir a Perd no solamente a
hacer turismo a los distintos lugares, sino tam-
bién gastronémico, y va a ser un boom. Ahora
tenemos varios jovenes que estudian gastrono-
mia, quienes seran embajadores, como Gastdn
Acurio, Virgilio Martinez, Chefs que han impul-
sado nuestra gastronomia peruana para que
salga a la luz y sea galardonada. >

Nina, para finalizar, relacionemos canciones
criollas con la gastronomia:

El lomo saltado me recuerda a Eva Ayllon, al
Zambo Cavero con sus vals. La causa rellena me
recuerda a Chabuca Granda, al igual que la maza-
morra morada. El picante de pollo me recuerda a
las canciones de Los Kipus, los Mochicas.

i,

Para cerrar esta entrevista Nina nos invita a probar los distintos platos que ofrece en
QUATTRO RESTOBAR.



ECONOMIA CIRCULAR EN PERU

La economia circular, un modelo de pro-
duccién y consumo que busca minimizar
el uso de recursos naturales y la genera-
cidn de residuos, esta tomando fuerza en
Perd.

LOS EJES PRINCIPALES DE
LA ECONOMIA CIRCULAR:

VALORIZACION
DE RESIDUOS

Fomentar el reciclaje y
reutilizacion de materia-
les en los procesos de
produccion.

EFICIENCIA EN EL
USO DE RECURSOS
Optimizacion del consu-
mo de energia, agua y
materias primas.

INNOVACION
TECNOLOGICA

Desarrollo de soluciones
para mejorar la competitivi-
dad y sostenibilidad.

ANTAMINA

ANTAMINA

Trata y reutiliza el

El gobierno peruano ha aprobado una
Hoja de Ruta hacia una Economia Circular
en el Sector Industria para impulsar esta
transicion hacia un desarrollo sostenible.

EJEMPLOS EMPRESARIALES:

INDUSTRIAS
NETTALCO

Transforma botellas
PET recicladas en
hilos textiles.

Y
=4 INDUSTRIAS
NETTALCO S.A.

DANPER TRUIJILLO

Utiliza residuos organi-
cos para generar biogas
y fertilizantes.

Z#Bac«us

BACKUS
AB INBEV
Implementa un pro-

grama de retorno y
reutilizacidn de

agua utilizada en

SUS operaciones.

envases de vidrio.




UNAS ACRILICAS $/45

CUALQUIER DISENO YA TAMANO, NO APLICA 3D
(LUNES, MARTES Y MIERCOLES)

AGENDA TU CITA AQUI

944 357 016
@sianails_chiclayo_oficial

CC. Boulevard Chiclayo | Tienda Y 09 - 1er piso

»\W«

ENCUE A,

ACE 0 QUIRURGICO, PLATA, ORO
Y JOYAS ARTESANALES

(O 915062983 (@ tridhana.com
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INMOBILIARIA

@ jminmobiliarias.com Cl. Mariscal Castilla #235
x A

Chiclayo - Lambayeque - Peru

LAS PUERTAS
DE PIMENTEL

....

¥ s "
.
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(CONTI'\CTANOS) @ 952 050 459 proyectolaspuertasdepimentel.com o




Descubre los sorprendentes beneficios para tu salud fisica y mental al vivir
cerca de la playa. El ambiente ideal acompafnado de la brisa marina, el
sonido de las olas y la vista al océano.

AIRE PURO Y FRESCO:

El aire marino esta lleno de iones
negativos, mejorando la funcion
pulmonar y elevando los niveles
de serotonina.

ESTIMULACION MENTAL
Y REDUCCION DEL ESTRES:

El sonido de las olas es una terapia
natural que relaja la mente y alivia el

ACTIVIDAD FISICA DESAFIANTE:
Caminar o correr en la arena ofrece un
entrenamiento intenso que fortalece
los mUsculos v equilibrio.

~f—' b

VITAMINA D:

El sol proporciona vitamina
D esencial para la salud
Osea e inmunidad.




Cyppemmess @
UN GUERPO SALUDABLE

PARA UNR MENTE EQUILIBRADA

Descubre la conexion entre estar en forma y tu bienestar mental. Nuestra actividad
fisica estimula hormonas que impactan en nuestra salud mental.

ENDORFINA:

i Cen efectos relajantes,
sacion de pertenenc;a actia como un analgé-
y autoestima, fortale- oG
ciendo la confianza en

UnNo MIsSMo.

DOPAMINA:

La hormona del placer, g
ligada al ejercicio fisico

y al bienestar mental.

MEJORA DE LA MEMO

Potencia tus capacida s
des cognitivas. p

TOESTIME, o & (g ADICCIONE:

1 Ayuda en la superacion
Construye una imagen de adicciones

positiva de ti mismo.




JYIBZEERYUEREY @ 987709 030 - 979 968 163 - 942 666 840

TU PUEDES D
Lograrlo
TODO

VEN A ENTRENAR, YA!

 Pregunta nuestras
promociones O avearas2zs @ 975693197 () (O)eathorcym

“VIAJA_

A T0DOS LADOS

] DESCARGA NUESTRA APP
DESDE: ; Google Play
TAXI CAPITAL CHICLAYO

COLOCA TU DESTINO Y

P © OFRECE TU TARIFA
. AL CONDUCTOR
y — i Y LISTO! ”
___ e LLEGAREMOS EN '




Una experiencia
DELICIOSA
comienza aqul.

LUNES A DOMINGO
DESDE LAS 12:00PM

Av. Miguel Grau 850

CHICLAYO - PEjU

MENTOS

DEPORTIVOS
GRATIS

Asesoria en {
Nutricion Deportiva y SUPLEMENTACION

A cargo del Nut.José Torres

AV. BALTA #2318 (© 975 693 197 [[] (O)BATHOR GYM



ALIMENTOS Son aquellos que proporcionan una amplia

variedad de vitaminas, minerales, protei-

Rlcos EN nas, grasas saludables y fibra dieteética,

esenciales para el funcionamiento 6ptimo

N“TR. ENTES del cuerpo.

LA, 01 FRUTAS Y
v VERDURAS

- ' - I *
Espinacas, brocoli, platanos, .
zanahorias, etc. .

oz PROTEINAS
MAGRAS:

*
o Pollo, pescado, legumbres

GRANOS s .* ' (lentejas, garbanzos, frijoles).
ENTEROS .Z

Quinua, avena, arroz -
integral, pan integral,
entre otros.

R 05 LACTEOS:

. . "-:-. ’ Sy Yogur griego, leche
= = i : ~ fortificada, queso, entre

04 s ﬁ

Almendras, chia,
nueces, etc.

BEBIDAS

0 GRASAS - n
SALUDABLES: 7

SALUDABLES

Agua, té verde, batidos
de frutas y verduras.

Aceite de oliva extra virgen,
palta, pescado graso.

Estos alimentos ricos en nutrientes son esenciales para mantener una dieta
equilibrada y promover una buena salud general.
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I;miiiEEN TENDENCIA PARA HOMBRES

Te mostramos algunas ideas de outfits en tendencia para hombres. Ten en
cuenta que la moda es personal y puedes adaptar estas sugerencias segun tu
estilo y preferencias.

2. Elegante pero relajado:

l. Estilo urbano y casual:

e Camisa de vestir en tono neutro
o estampado sutil

e Pantalones de vestir ajustados

e Zapatos de cuero en tono negro
o marron

e Cinturdn de cuero a juego

B Reloj elegante

® Polera con capucha

® Pantalones ajustados
® Zapatillas deportivas

e Gorra o gorro de moda

. Estilo informal y playero:

Camiseta basica de manga

corta

e Shorts cortos o bermudas

e Sandalias comodas o zapa-
tillas de lona

e Gafas de sol

e Sombrero o gorra

4. 1Look contemporaneo
de oficina:

e Camisa de vestir de colores
neutros

Pantalones de corte ajustado
Zapatos o zapatillas

Corbata (opcional)

Reloj de pulsera clasico

Recuerda que la clave es
sentirte comodo y seguro
con lo que llevas puesto.

5. Atuendo formal para

ocasiones especiales:

® Traje ajustado en tonos oscuros
como azul marino o negro
Camisa de vestir blanca
Corbata clasica y elegante
Zapatos de vestir de cuero
Gemelos y reloj de vestir

Experimenta con diferen-
i tes combinaciones y
x .‘Il agrega toques personales
a tus outfits para reflejar
tu estilo Unico.




Contamos con diferentes

Especialidades
Y Servicios

« Consulta Externa

- Emergencia

+ Centro Quiruargico

- Centro Obstétrico

« Hospitalizacion

* Unidad de Vigilancia Intensiva

- Diagnédstico por imagenes
(Tomografias, Rayos x., Ecografia General)

« Laboratorio Clinico / Banco de sangre

- Centro de Vacunacion.

« Farmacia

« Servicio a domicilio
(Administracion de tratamiento, analisis,
rayos X, vacunas y otros).

#CuidamosDeTiyDeQuienesMasQuieres

© cCalle Torres Paz #204 - Chiclayo
.074-497914 | 957695476 | (© 978 368 886

f @ o @clinicaunion.sac

www.clinicaunionchiclayo.com



EVENTO EMPRESARIAL

CAMARA DE COMERCIO Y
PRODUCCION DE LAMBAYEQUE

CHICLAYO

Setiembre E



.~ EVENTO EMPRESARIAL

PERUV/& 502:05
REGIONAL : Octubre Ea



Es

un plato tradicional de la gastronomia
peruana, especialmente popular en la
regidn norte del pals.

Preparacion:

13

¥
3

7§
e

RECETAS DEL CHEFXICUY

ARROZ CON PATO

Ingredientes:

©
©
©
@
©
(O]
©
@
@

1 pato entero, cortado en presas

2 tazas de arroz

1 cebolla roja

4 dientes de ajo

2 ajies amarillos frescos, sin semillas
1 taza de chicha de jora

1/2 taza de culantro

1/2 taza de arvejas frescas

zanahoria, cortada en cubos

pequenos

@ 2 cucharadas de aceite vegetal

Sal y pimienta al gusto

Lava las presas de pato y sécalas con
papel toalla. Sazona con sal y pimienta
al gusto.

En una olla grande, calienta el aceite a
fuego medio-alto. Agrega las presas de
pato y dodralas por todos los lados
hasta que estén crujientes. Retira el
pato de la olla y colécalo en un plato
aparte.

En la misma olla, agrega la cebolla
picada y cocina hasta que esté
transparente. Luego, agrega los ajies
amarillos y el ajo picado, y cocina por
unos minutos mas.

Vuelve a colocar las presas de pato en
la olla junto con la chicha de jora,

deja cocinar a fuego medio durante 10
minutos para que el pato se impregne
con los sabores.

Agrega el arroz y mezcla bien con el
pato y los demas ingredientes. Vierte
suficiente agua para cocinar el arroz y
agrega sal al gusto.

Cuando el arroz esté casi cocido,
agrega las arvejas y los cubos de
zanahoria y revuelve suavemente.

Tapa la olla y cocina a fuego bajo hasta

que el arroz esté completamente
cocido y los liquidos se hayan
absorbido.

Antes de servir, esparce el culantro
picado sobre el arroz con pato.

Este plato suele ser servido en ocasiones especiales y festivas en la
region nortena. Es una excelente opcidn para celebraciones familiares,

reuniones y eventos importantes.



HOROSCOPO

* Tus finanzas y planes de crecimien-
to patrimonial pueden verse afecta-
dos, pero puedes retomar proyectos

(5.} laborales pendientes.

* En pareja: Cierra ciclos, experimen-
ta liberacion emocional y sanacién.
Expresa tus sentimientos en este
momento.,

* Buscaras un nuevo lugar donde
puedas decir “estoy en casa”, un
lugar sagrado para ti y tus seres
queridos.

* En pareja: Enfrentaras tu pasado,
tus emociones pendientes y los
fantasmas que aln no has superado,

* Se abriran oportunidades labora-
les para alcanzar tus metas. No
temas explorar nuevos caminos
profesionales.

* En pareja: Comenzaras una nueva
historia de amor o aventura que te
brindara emociones y placer.

~

* Tus proyectos te llevaran a una
nueva aventura y estaras listo para
cosechar los frutos, descubriendo
qué te prepara el camino.

* En pareja: Comenzaras una nueva
etapa con personas que te brindan
seguridad y la oportunidad de crear
recuerdos amorosos juntos.

+ Retomaras un proyecto profesio-
nal que puede traer mucho éxito

para ti.

* En pareja: Un romance avanzara

gradualmente, pero con pasos segu-
ros, marcando un progreso constan-
te.

* Notaras que algunos proyectos y
personas no encajan en tu proyecto
de vida, ya que sus caminos no van

) en la misma direccion.

* En pareja: Te reencontraras con
alguien de tu pasado amoroso, con
asuntos pendientes que necesitas
aclarar.

+ Este mes revivirda un proyecto
laboral o una oportunidad de nego-
cio que habias considerado pero no

i concretaste.

* En pareja: No tendrds razones para
comunicarte con tu ex. Esto te
permite planificar viajes, explorar
nuevas experiencias fuera de casa

L ACUARIO

* Dejaras un empleo, proyecto o
lugar de trabajo que ya te ha dado
lo que necesitabas.

* En pareja: Tendras la oportunidad
de conocer a nuevas personas y dar
forma a un nuevo capitulo en tu
vida amorosa.

~

* Descubriras el propésito detras de
N\ tus esfuerzos. Ordena tus proyectos
y revisa tus inversiones a largo
i plazo.

* En pareja: Es hora de cerrar una
etapa que compartias con alguien
mas, es momento de soltar y seguir
caminos diferentes.

J

* Un portal de oportunidades se
)\ abrira con nuevas personas, proyec-
4 tos y conexiones sociales.

* En pareja: Deberas poner fin a una
relacion amorosa que ya ha dado
todo lo que podia dar.

| ESCORPIO

* Te liberaras de malos habitos que
obstaculizan tu eficiencia en el
trabajo.

* En pareja: Reviviras el pasado y
recordaras a alguien que dejé una
profunda huella en tu corazon,
mostrandote la felicidad vivida y las
oportunidades que podrias haber

LCAPRICORNIO perdido.

* Si estds trabajando en un proyecto
de carrera o esperando una oportu-
nidad para avanzar profesionalmen-
te, este mes es el ideal para iniciar tu
camino hacia el éxito.

* En pareja: Hablar con tu ex te
ayudara a determinar si esta dispues-
to/a a invertir en la relacion o si fue

algo pasajero.
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Un evento sin precedentes
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